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ИСТОРИКО-ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ 
«ПЕРВЫХ ЛЕДИ»
ДИКТАТОРОВ ТОТАЛИТАРНЫХ ГОСУДАРСТВ

Аннотация. В статье предпринята попытка собрать и систематизировать данные 
о женщинах, которые являлись «первыми леди» в тоталитарных государствах. Мат­
рицей для исследования явились монографии, где приводится архивная информа­
ция, взятая из подлинных записей, дневников и иных материалов. Актуальность 
темы заключается в том, что на сегодняшний день отсутствуют подобного рода ис­
следования, иллюстрирующие внутреннюю сторону жизни политической элиты 
тоталитарных государств. Сбор и анализ сведений позволяет воссоздать целостную 
картину мировоззрения исторических личностей. При этом можно проследить не­
которые идеологические убеждения, которыми руководствовались женщины, под­
держивавшие нацистский режим. Это позволяет понять, как зарождался нацист­
ский режим, каковы были его основные движущие силы.

Цель статьи — сформировать историко-политический портрет «первых леди» тота­
литарных государств. Авторы выдвинули предположения относительно закономер­
ностей развития нацистского режима и роли женщин, которые его поддерживали.

Ключевые слова: историко-политический портрет, биография, закономерные свой­
ства личности, тоталитарный политический режим, «первая леди», соратник.
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